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Ilepssrii nens
Bospacruas kareropus: 7-11 ner

Mook Inmessie pemecrsa, r Suepr. MunepansHble Bemecrea, Mr Buramunsl, Mr
Ne TK |Haumenosanme 6mona — HEHHOCTE
Benxn | Xupwt | Vrnepomsr | (kkan) Ca Fe Mg P K B, B, A (mxr) C
3aBTpax
Kawa pnskan ua mosoke (13 xaonsen
42|oBcnnbix) 200 5,95 10,05 24,55 263,80 157,50 0,29 17,96 61,00 121,17 0,16 0,26 115,00 14,35
Hiino Bapenoe 50 7,00 6,40 0,40 88,00 25,10 0,22 6,94 13,00 78,67 0,02 0,01 40,00 -
30|Hanurox kodeiinniii na Mosoke 200 3,50 2,50 21,00 90,00 60,40 0,09 7,00 45,00 73,60 0,02 0,07 10,00 0,65
Xiied nuenyHbI 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 -
Hmozo 3a npuem nuwu: | 500 19,25 | 19,75 83,75 587,50 275,00 3,00 62,50 275,00 | 275,00 0,30 0,35 175,00 15,00
O6ex ¢
5|OBomu cosrennie nopusamMH/oryppen/ 20 0,16 - 0,34 2,60 4,60 0,12 2,80 2,80 28,20 - - 95,00 1,00
Cyn xaprogeanuniii ¢ MAKAPOHHBIMK 1
64| m3nennsamn 200 7,43 6,30 19,28 143,40 14,09 0,16 3,01 50,60 95,82 0,10 0,08 62,56 0,14
88|ITTuua (xypuua) orpapuas ¢ coycom 100 6,03 16,08 13,44 194,64 56,59 0,6 11,37 67,75 21,78 0,02 0,21 90,44 3,12
6|Pary osommoe 150 4,28 10,63 16,13 149,16 68,12 0,09 12,60 48,95 47,99 0,16 0,14 36,00 1,78 °
32 |HanuToK M3 IWIoaoB munoBHHKA 200 0,13 - 20,60 83,00 93,10 0,70 18,00 22,90 188,40 0,02 0,17 10,00 3,33
Xu1e6 numeHuaHbLIH 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 -
Xteh prano-nmennyunHbIH 50 2,60 0,50 7.32 104,00 116,50 0,70 14,10 36,00 1,25 0,10 - 50,00 13,53
Hmozo 3a npuem nuwu: | 770 23,43 | 34,31 114,91 822,50 385,00 4,77 92,48 385,00 | 385,00 0,50 0,61 354,00 22,90
Hoapunk
33 | Konaurepckoe nitesme 50 4,00 5,40 18,20 85,00 12,43 0,30 5,63 14,90 25,50 0,03 0,03 30,00 0,13
Dpyxr 160 0,40 - 11,80 52,00 15,21 0,20 4,38 15,18 38,90 0,04 0,02 - 2,62
Mousoko 200 3,30 2,50 3,50 98,00 82,36 0,70 14,99 79,92 45,60 0,05 0,09 40,00 3,25
Hmozo 3a npuem nuwqu: | 259 7,70 7,90 33,50 235,00 110,00 1,20 25,00 110,00 | 110,00 0,12 0,14 70,00 6,00
Beezo 3a denb: 50,38| 61,96 232,16 1645,00| 770,00 897 17998 770,00\ 770,00 0,92 1,10 599,00 43,90




Bropoii aens
Bospacrnas kareropus: 7-11 ner

[Tumesrie Bemecrsa OHepr. Munepanenbie BELLIECTBA, MI’ Buramunsl, Mr
Ne Macca :
TK Haumenosanne 6mona — LEHHOCTE
Bemcu | Muprr | Vrnesoge: | (xxan) Ca Fe Mg P K B, B, A (mxr) %
3aBTpak
52|3anexanxa u3 Topora 200/50 | 24,84 | 18,80 47,60 376,80 | 234,95 1,53 20,54 109,21 | 236,78 0,10 0,29 110,50 13,23
Xneb nmwennyHbii 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 -
28|4aii ¢ caxapom 200 0,20 - 16,00 65,00 8,05 - 5,24 9,79 36,66 - 0,01 - 2,60
Hmozo 3a npuem nuwgu: | 509 27,84 | 19,60 101,40 587,50 | 275,00 3,93 56,38 275,00 | 275,00 0,20 0,31 120,50 15,83
Oben
7|Canat "3xo0posre” 60 3,00 4,00 3,00 61,00 35,10 0,08 6,28 20,95 31,20 0,02 0,02 80,00 0,93
Cyn xaprodesnnupiii ¢ prbubivn .
62|koncepramu 200 8,80 4,50 16,24 188,50 44,70 0,20 11,51 72,12 52,80 0,11 0,12 95,00 1,49
30(A3Y 150 9,62 17,85 32,29 206,80 63,60 0,12 7,01 99,93 128,49 0,07 0,17 - 1,72
* 24| KomnoT u3 cmecn c/ppykron 200 0,68 - 30,22 116,50 93,10 0,50 14,21 - 169,70 - 0,11 20,00 3,17
Xureh mumennunbiii 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 -
Xaieb pxano-nmenmunbiii 50 2,60 0,50 7,32 104,00 | 116,50 0,70 14,10 36,00 1,25 0,10 - 50,00 13,53
. Hmozo 3a npuem nuwu: | 719 27,50 | 27,65 126,87 822,50 | 385,00 4,00 83,71 385,00 | 385,00 0,40 043 255,00 20,84
Hoapnuxk
Konaurepekoe uznenne 60 7,3 7,9 7,1 118,7 57,61 0,59 2 52 4,95 0,1 0,12 60 0,02
Cok 200 - B 17,40 90,00 16,00 0,20 10,00 14,00 89,40 - - - 1,80
Dpykr 160 0,40 - 9,00 26,30 36,39 0,41 13,00 44,00 15,65 0,02 0,02 10,00 4,18
Hmozo 3a npuem numu: | 429 7,70 7,90 33,50 235,00 | 110,00 1,20 25,00 110,00 | 110,00 0,12 0,14 70,00 6,00
“Bcezo 3a 0enp: 63,04 | 55,15 | 261,77 |1 645,00 | 770,00 9,13 165,09 | 770,00 | 7 70,00 0,72 0,88 445,50 42,67




Tpetuit neun
Bospacraas kateropus: 7-11 ner

Ne Macca TTninesbie BemecTsa ML MuHepanbHbIE BEINEcTBa, M BHTaMHHBI, MI
Haumenosasue 6mona LIEHHOCTB
TK NOPLMH
Benkn | Xupsi I Vrnepops | (KKan) Ca I Fe Mg P K B, B, l A (MKr) I C
3aBTpak
73|CocHekH OTBapHbie 70 7,47 10,60 0,50 131,00 7,10 1,21 0,36 51,13 107,21 0,04 0,17 52,00 -
3|Makaponbl 0TBapHbie ¢ 180 4,46 4,81 37,01 232,94 90,10 0,55 24,92 89,28 112,48 0,18 0,09 102,00 -
ChbIp NoOpuHaMH 20 5,04 3,70 - 42,00 144,15 0,07 7,50 - 17,40 - 0,01 13,00 0,24
28|Yaii ¢ caxapom 200 0,20 - 16,00 65,00 8,05 - 5,24 9,79 36,66 - 0,01 - 2,60
Xneb nueHH4HbII 40 2,08 0,64 30,24 116,56 25,60 1,17 24,48 124,80 1,25 0,08 0,01 8,00 -
Hmozo 3a npuem nuwu: | 510 19,25 | 19,75 83,75 587,50 | 275,00 3,00 62,50 | 275,00 | 275,00 0,30 0,28 | 175,00 | 2,84
Oben
OBolm HATYPAJIbHBIE CBEXHE _

4 {nopumsmu/momuaop/ 20 0,04 0,176 0,778 3,6 2 0,06 2,2 4,8 23,4 0,002 - 58 2,74
53|Bopuu ¢ kanycroil W kapropen{ 200 4,85 4,1 15,24 194 78,56 0,07 5,15 61,46 99,97 0,06 0,08 24 1,15
86|I'yasiib U3 rOBSAMHBI 100 14,55 16,79 2,89 177,29 108,89 0,68 13,69 116,95 | 175,16 - 0,19 70,00 1,41

5|KaprodennHoe miope c 150 4,27 7,78 18,60 132,91 39,00 0,10 0,00 0,00 47,00 0,13 0,15 25,00 0,16
28|Yaii ¢ caxapom 200 0,20 - 16,00 65,00 8,05 - 5,24 9,79 36,66 - 0,01 - 2,60

Xned mueHHaHbIi 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 -
Xi1eh prxaHo-MueHHYHBIH 50 2,60 0,50 7,32 104,00 116,50 0,70 14,10 36,00 1,25 0,10 - 50,00 13,53
Hmozo 3a npuem nuwu: | 770,00 | 29,31 30,15 98,63 822,50 385,00 4,01 70,98 385,00 | 385,00 0,39 0,44 237,00 | 21,59
Moaauux
40|KonpuTepckoe nigeane 50 4 5,4 18,2 72 6,88 0,288 14,79 8,82 30,1 0,02 0,02 70 1,98
Horypr 200 3,3 2,5 3,5 98 87,91 0,712 5,83 86 41 0,06 0,1 - 1,4
29|Yaii ¢ caxapom 200 0,20 . 16,00 65,00 8,05 . 524 9,79 | 36,66 i 0,01 - 2,60
Hmozo 3a npuem nuwu: 450 7,50 7,90 37,70 235,00 102,84 1,00 25,86 | 104,61 107,76 0,08 0,13 70,00 5,98
~ Bcezo 3a Oenb: 56,06 57,80| 220,08| 164500 762,84]  8,01| 159,34] 764,60| 767,76 0,77 0,85| 482,00| 30.41




Yerseprolit nednb
Bospacrras kareropus: 7-11 ner

ITuinessie BemecTsa Onepr. Munepanshsie BemnecTsa, Mr Burtamunel, Mr
Ne TK |Haumenosanue 6mosna nh:;f;?’ HEHHOCTH
benku | XKupst | Yroesomer | (kKan) Ca Fe Mg P K B, B, A (mxr) e
3aBTpax
KorseTsl win 6uTouKH poribHbie
71 |(Munraii) 100 10,70 12,10 6,94 166,76 95,62 0,09 6,02 29,10 - 0,17 0,12 121,85 277
2 |Puc orBapHoii 150 3,08 233 19,13 .| 185,04 86,98 0,86 2030 44,90 115,43 1,16 0,10 33,15 3,75
30|Hanurox xodeiinbiii Ha MonoKe 200 3,50 2,50 21,00 90,00 60,40 0,09 7,00 45,00 158,01 0,02 0,07 10,00 0,65
Xureb nuenHuHbIik 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 -
Hmozo 3a npuem numgu: | 500 20,08 | 17,73 84,87 587,50 | 275,00 3,44 63,92 275,00 | 275,00 1,45 0,30 175,00 717
Obej
20 |Bunerper oBowmoii 60 1,30 4,30 4,20 54,00 30,17 0,02 7,60 28,58 45,65 0,01 0,02 - 2,61
Pacconbuuk JeHHHTPaACKHI ¢ Kpynoii
56 | muennuHoi 200 5,49 7,70 15,50 107,95 89,25 0,36 4,94 44,80 98,42 0,02 0,22 - 1,39
74 |Bederporanos u3 0TBApHONH FOBAAHHEI 90 11,55 9,8 3,02 162,9 63,41 1,58 13,69 53,2 122,69 0,1 0,34 920 1,57
1 |Kama rpeunesas paccninuaras 150 3,75 3,75 20,67 130,95 7,71 0,77 20,30 43,18 115,43 0,12 0,10 85,00 0,90
23 |KoMnoT 13 cBEXHX Sro 200 0,10 - 35,00 117,00 45,96 0,05 5,20 23,24 - - - 0,01 - 0,77
Xureh nuennyHbIi 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 -
Xuieh paxano-nmenHaInbii 50 2,60 0,50 7,32 104,00 116,50 0,70 14,10 36,00 1,25 0,10 - 50,00 13,53
Hmozo 3a npuem nuwgu: | 800 27,59 | 26,85 | 123,51 822,50 | 385,00 5,88 96,43 385,00 | 385,00 0,45 0,70 235,00 | 20,77
HMoxnuux
Kommurepckoe nanenne 60 7.3 79 1.3 118,7 57,61 0,59 2 52 4,95 0,1 0,12 60 0,02
Cox 200 - - 17,40 90,00 16,00 0,20 10,00 14,00 89,40 - - - 1,80
Dpykr 160 0,40 - 9,00 26,30 36,39 0,41 13,00 44,00 15,65 0,02 0,02 10,00 4,18
Hmozo 3a npuem nunqe: 420 7,70 7,90 33,50 235,00 110,00 1,20 2500 110,00 110,00 0,12 0,14 70,00 6,00
“Bcezo 3a denv: 55,37 52,48| 241,88| 164500 770,00 10,52 18535| 770,00 770,00 2,02 1,13 | 480,00 33,94




IlaTelii nexs
Bospactnaa kareropus: 7-11 ner

Juepr.
Macca ITumessie BemecTsa Munepansubie Bemecrea, Mr Buramunel, mr
Ne TK|Haumenosauue 6mopa LEHHOCTh
HOPLHH
Benkn | Kupsi [ Yenesone | - (kxam) Ca | Fe [ Mg | | R B, | B, [ A (vxcr) | ¢
3aBTpak

44|Kama pucoBan MonouHas 200 5,95 10,05 24,55 228,04 86,72 0,29 17,96 57,9 154,54 0,16 0,26 92 14,35
Celp nopuusamu 20 5,04 3,70 - 42,00 75,19 0,07 7,50 - 67,40 - 0,01 13,00 0,24

Macio canBounoe 10 0,10 7,20 0,13 65,72 2,40 - - 3,00 51,00 - 0,01 40,00 -
31|Kakao ¢ mojokom 200 6,36 4,36 28,05 106,04 78,69 0,03 16,32 58,10 0,50 0,07 0,05 20,00 0,57

Xore muennYnbIi 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 -
Hmozo 3a npuem nuwu: | 480 20,25 | 26,11 90,53 587,50 275,00 2,79 72,38 275,00 | 275,00 0,33 0,34 | 175,00 15,16

Oben

11|OBomm HaTypansabie CBeXHe(NOMHIOP) 20 0,04 0,18 0,78 3,60 2,00 | 0,06 2,20 4,80 23,40 0,00 0,00 70,00 2,74
60|Cyn kaprodennusiii ¢ ropoxom 200 4,11 6,23 10,33 103,60 84,66 0,07 19,19 84,85 129,66 0,11 0,13 | 45,00 0,00
79|lleqens, Tymennas B coyce 100 13,15 | 14,92 16,51 189,00 57,85 0,27 0,00 17,00 27,25 0,08 0,01 47,00 527

3|Makaponb! 0TBApHBIE ¢ MACTIOM 150 4,46 4,81 37,01 186,60 75,99 0,55 24,92 72,35 112,48 0,18 0,09 102,00 -
Coxk 200 - - 17,40 90,00 16,00 0,20 10,00 14,00 89,40 - - - 1,80

Xned maeHnunbiii 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 -
Xi1e6 p2 caHO-IMIIeHHY HbITi 50 2,60 0,50 7,32 104,00 116,50 0,70 14,10 36,00 1,25 0,10 - 50,00 13,53
Hmozo 3a npuesm nuwu:| 779 27,16 | 2744 | 127,15 822,50 | 385,00 4,25 101,01 | 385,00 | 385,00 057 0,24 | 324,00 23,34

Toapauk
Kounutepckoe nigenne 60 7.3 7.9 7.1 118,7 57,61 0,59 2 52 4,95 0,1 0,12 60 0,02
Cox 200 - - 17,40 90,00 16,00 0,20 10,00 14,00 89,40 - - - 1,80
Dpykr 160 0,40 - 9,00 26,30 36,39 0,41 13,00 44,00 15,65 0,02 0,02 10,00 4,18
Hmozo 3a npuem nuwqu: 7,70 7,90 33,50 235,00 110,00 1,20 25,00 110,00 | 110,00 0,12 0,14 70,00 6,00
~ Bcezo 3a Oens: 35,11 61,45| 251,18 1645,00 770,00 8,24 | 198,39 770,00( 770,00 1,02 0,72 | 569,00 44,50




Illecroii nexn
Bospacrnas kareropus: 7-11 ner

IMuiessie BemecTsa Duepr. MuHepanbHeIE BEIeCTBa, MI Buramuner, Mr
Macca
Ne TK |Hammenoranme 6mopaa — LEHHOCTH
benku | XKupst | Yrnesomsi (kxam) Ca Fe Mg P K B, B, A (Mkr) ¢
3aBTpak

60|Makapous! 3aneueHHbIe C CHIPOM 150 14,07 16,77 41,57 337,08 160,29 1,41 33,05 92,21 196,40 0,16 0,09 169,00 | 11,00
Horypr 200 3,30 2,50 3,50 98,00 87,91 0,71 5,83 86,00 41,00 0,06 0,10 0,00 1,40
28|4aii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 16,00 65,00 8,05 0,00 5,24 9,79 36,66 0,00 0,01 0,00 2,60
Xoeb nuennunniii 30 1,68 0,48 22,65 87,42 18,75 0,88 18,38 87,00 0,94 0,08 0,08 6,00 0,00

Hmozo 3a npuem nuwu: 580 19,25 19,75 83,72 587,5 275 3,00 62,5 275,00 275 03 0,278 175 15

Oben

21|Osomn HaTypaabHbie cBeXHE (MOMHAOP) 20 0,04 0,18 0,78 3,60 2,00 0,06 2,20 4,80 23,40 0,00 0,00 70,00 2,74
53| bopm " Cubupexuii" 200 4,85 4,1 15,24 164 78,56 0,07 5,15 61,46 49,968 0,06 0,08 27 1,15
90| BHTOMKH MACHBIC 90 11,82 11,28 9,42 136,90 65,42 0,20 6,73 55,45 58,52 0,00 0,26 50,00 0,00
6|Pary oBommnoe 150 4,28 10,63 16,13 149,16 68,12 0,09 12,60 48,95 47,99 0,16 0,14 36,00 1,78
Cox 200 0,00 0,00 23,00 90,00 16,00 0,20 10,00 14,00 202,00 0,00 0,00 0,00 1,80
Xneb nuenuunbIi 60 3,36 0,96 45,36 174,84 38,40 2,40 30,60 164,34 1,87 0,10 0,01 12,00 0,00
Xone6 pacano-nmennanbii 50 2,60 0,50 732 104,00 116,50 0,70 14,10 36,00 1,25 0,10 - 50,00 | 13,53
Hmozo 30 npuem nuwu: | 770 2695 | 27,65 117,25 822,50 385,00 3.72 81,38 | 385,00 | 385,00 0,42 0,49 | 245,00 | 21,00

Hoanunk ]

40 |Konaurepckoe nijieane 50 4 54 18,2 72 6,88 0,288 14,79 8,82 30,1 0,02 0,02 70 1,98

Horypr 200 33 25 35 98 87,91 0,712 5,83 86 41 0,06 0,1 - 1,4
29|Yaii ¢ caxapom y 200 0,20 - 16,00 65,00 8,05 - 5,24 9,79 36,66 - 0,01 - 2,60
Hmozo 3a npuem nuwu: | 450 7.5 7,9 377 235 102,84 I 25,86 | 104,605 | 107,76 0,08 0,128 70 5,98
~ Bcezo 3a oenb: 53,70 | 5530 | 238,67 1645,00 762,84 7,72 169,74 | 764,60 | 767,76 | 0,80 0,90 | 490,00 | 41,98




CensMoil JieHb

Bospacrnas kareropus: 7-11 et
ITnessie pemecTsa OHepr. MHunepansHele BEIECTBA, MI' Buramunsl, Mr
Ne TK |Hammenosanue Omona ::m LEHHOCTh
Benku | Xupe | Vriesozsl (xxa) Ca Fe Mg P K B, B, A (MKT) C
3aBTpak
93|3anexaHKa B3 TBOPOra ¢ pMCOM 200 10,81 14,75 5,23 283,98 164,13 0,12 20,54 84,45 186,00 0,15 292,00 | 138,00 | 13,23
Mostoko crymetoe 60 0,00 0,00 20,23 80,92 6,58 0,93 1,16 7,65 41,04 0,00 0,00 9,00 1,20
28|Kakao ¢ Mmosiokom 200 6,36 4,36 28,05 106,04 78,69 0,03 16,32 58,10 46,71 0,07 0,05 20,00 0,57
Xeh mueHnaHbLIi 40 2,08 0,64 30,24 116,56 25,60 1,92 24,48 124,80 1,25 0,08 0,01 8,00 0,00
Hmozo 3a npuem nuwu: | 500 19,25 19,75 83,75 587,5 275 3,00 62,5 275,00 275 0,3 292,06 175 15
Oben
21|T'opomiex 3e/ieHBIN NPUNYIMEHHBII 20 0,72 0,00 1,96 11,00 1,12 0,08 0,02 10,86 0,10 0,02 0,01 90,00 0,93
PaccoanHHK TeHHHTpaACcKHii ¢ Kpynoii
56| niucHu4HOIH 200 5,89 9 21,1 166,5 63,78 0,06 8,51 36,26 138,38 0,06 0,148 20 4,25
43|Ppi6a 3ameueHHAN N0 rPevecKH 100 10,11 9.41 11,11 143,25 110,20 0,18 18,15 123,54 | 116,80 0,01 0,17 48,00 0,33
5|KaprodesnsHoe nrope ¢ Macjiom 150 4,27 7,78 18,60 132,91 39,00 0,10 0,00 0,00 47,00 0,13 0,15 25,00 0,16
Cox 200 0,00 0,00 23,00 90,00 16,00 0,20 10,00 14,00 79,60 0,00 0,00 0,00 1,80
Xoref nuienmuHbIH 60 3,36 0,96 45,36 174,84 38,40 2,40 30,60 164,34 1,87 | 0,10 0,01 12,00 0,00
Xieh prKaHo-nueHHaHbIH 50 2,60 0,50 732 104,00 116,50 0,70 14,10 36,00 1,25 0,10 - 50,00 | 13,53
Hmozo 3a npuem nuwu: | 780 26,95 | 27,65 128,45 822,50 385,00 3,72 81,38 | 385,00 | 385,00 0,42 0,49 | 245,00 | 21,00
Moannuk _
33| Konaurepekoe w3nenune 50 4,00 5,40 18,20 85,00 12,43 0,30 5,63 1490 | 2550 | 0,03 0,03 | 30,00 | 0,13
OpyxT 160 0,40 - 11,80 52,00 15,21 0,20 4,38 15,18 38,90 0,04 0,02 - 2,62
Monoko 200 | 3,30 2,50 3,50 98,00 82,36 0,70 14,99 79,92 45,60 0,05 0,09 40,00 325
Hmo:zo 3a npuem nuwu: | 4]0 7,7 7,9 33,5 235 110 1,2 25 110 110 0,12 0,i4 70 6
Bcezo 3a Oetb: 53,90 | 5530 | 245,70 1645,00 770,00 7,92 168,88 | 770,00 | 770,00 | 0,84 | 292,69 | 490,00 | 42,00




Bocemoit ienn
Bospacruan kareropus: 7-11 ner

ITumeseie BeuecTna Ouepr. MHHepaibHbIe BelecTsa, Mr Bm‘aﬁunu, Mr
Macca
Ne TK |Haumenoranue 6arona e HEHHOCTS
Benkn | Hupei | Yrnesomer | (kckau) Ca Fe Mg P K B, B, A (mxr) ¢
3aBTpax
Korneri pyGnenbie, 3aneuennnie ¢
83|Mon0uHBIM coycom 100 11,82 | 11,28 9,42 166,76 95,62 0,20 6,73 29,10 29,10 0,00 0,26 50,00 0,00
2|Puc orapuoii 150 3,08 2,33 19.13 185,04 86,98 0,86 20,30 44,90 115,43 1,16 0,10 33,15 3,75
30|Hanurok kodeiinbiii Ha Monoke 200 3,50 2,50 21,00 90,00 60,40 0,09 7,00 45,00 128,91 0,02 0,07 10,00 0,65
Xu1e6 nueHn nb1ii 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 -
Hmozo 3a npuem nuwu:| 500 21,20 | 16,91 87,35 587,50 | 275,00 3,55 64,63 275,00 | 275,00 1,28 0,43 103,15 4,40
Ooen
7]Canar u3 cexux orypuos 100 0,67 6,09 1,81 64,65 4,60 0,12 2,80 2,80 28,20 - - 95,00 1,00
Cyn kpecrbancknii ¢ xpynoii _
58|(mepaosoii) 200 4,11 6,23 10,33 103,60 42,31 0,07 19,19 92,11 102,24 0,11 0,13 45,00 0,00
77| XKapkoe no-10MaMHEMY U3 FOBSAMHbI 240 1145 | 17,55 13,42 258,91 90,09 0,78 13,69 89,75 81,74 0,10 0,34 90,00 1,57
24|KomnoT n3 cmecu cyxodpykron 200 0,68 - 30,22 116,50 93,10 0,50 14,21 - 169,70 - 0,11 20,00 3,17
Xneh numeHHy b 60 3,36 0,96 45,36 174,84 38,40 2,40 30,60 164,34 1,87 0,10 0,01 12,00 0,00
Xneh paxano-nmeHHIHbIH 50 2,60 0,50 7,32 104,00 116,50 0,70 14,10 36,00 1,25 0,10 - 50,00 13,53
Hmozo 3a npuem nuwu: | 850 22,87 | 31,33 108,46 822,50 | 385,00 4,57 94,59 | 385,00 | 385,00 0,41 0,59 312,00 19,27
Hoanuuk
Konaurepckoe ninenne 60 . T3 7,9 7,1 118,7 57,61 0,59 2 52 4,95 0,1 0,12 60 0,02
Cox 200 - - 17,40 90,00 16,00 0,20 10,00 14,00 89,40 - - - 1,80
Dpykr 160 0,40 - 9,00 26,30 36,39 0,41 13,00 44,00 15,65 0,02 0,02 10,00 4,18
Hmozo 3a npuem nuwu: | 429 7,70 7,90 33,50 235,00 | 110,00 1,20 2500 | 110,00 | 110,00 0,12 0,14 70,00 6,00
Bcezo 3a oenv: 51,77 | 56,14 | 229,31 | 1645,00 | 770,00 9,32 184,22 | 770,00 | 770,00 1,81 1,17 485,15 29,67




IeBaTeiit nens
Bospacruasn kareropus: 7-11 ner

IumeBsie Bemecra OHepr. MunepaneHeie BerecTsa, Mr Buramunbl, Mr
Macca =
Ne TK [Haumenopanne 6mona i HEHHOCTh
Benin | Xupst | Yrneponwt | (kxan) Ca Fe Mg P K B, B, A (mxr) C
3aBTpak
44|Kawa pucosan mosiouHas 220 5,95 10,05 24,55 228,04 86,72 0,29 17,96 57,9 154,54 0,16 0,26 92 14,35
Chip nopuusmu 20 5,04 3,70 - 42,00 75,19 0,07 7,50 - 67,40 - 0,01 13,00 0,24
Macno cinsounoe 10 0,10 7,20 0,13 65,72 2,40 - - 3,00 51,00 - 0,01 40,00 -
31| Kakao ¢ monokom 200 6,36 4,36 28,05 106,04 78,69 0,03 16,32 58,10 0,50 0,07 0,05 20,00 0,57
Xureb nmenuaHnii 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 -
Hmozo 3a npuem nuwqu: | 500 20,25 | 26,11 90,53 587,50 | 275,00 2,79 72,38 275,00 | 275,00 0,33 0,34 175,00 15,16
Oben
Canar u3 ceekbI ¢ Orypuamu
15|conensimu 100 1,42 6,03 6,28 78,26 30,17 0,02 7,60 28,58 45,65 0,01 0,02 - 2,61
53| Bopm ¢ kanycroii u kapTodenem 200 4,85 4,1 15,24 144 78,56 0,07 | 5,15 44,58 125,48 0,06 0,08 24 1,15
81108 K3 roBanHEb! 220 14,67 | 20,75 19,9 256,4 113,32 0,18 16,34 101,71 | 174,09 0,18 0,32 20 2,25
28|Yaii ¢ caxapom 200 0,20 - 16,00 65,00 8,05 - 5,24 9,79 36,66 - 0,01 - 2,60
X6 numennunbiii 60 3,36 0,96 45,36 174,84 38,40 2,40 30,60 164,34 1,87 0,10 0,01 12,00 0,00
Xseh paano-nuenuaHbIi 50 2,60 0,50 7,32 104,00 | 116,50 0,70 14,10 36,00 1,25 0,10 - 50,00 13,53
Hmozo 3a npuem nuwqu: | 830 27,10 | 32,34 110,10 822,50 | 385,00 3,37 79,03 385,00 | 385,00 0,45 0,44 106,00 22,14
Hoapnnk
40|Konanrepckoe ninenne 50 ] 5,4 18,2 72 6,88 0,288 14,79 8,82 30,1 0,02 0,02 70 1,98
Horypr 200 3.3 25 35 98 87,91 0,712 5,83 86 41 0,06 0,1 - 1,4
29|Yaii ¢ caxapom 200 0,20 - 16,00 65,00 8,05 - 5,24 9,79 36,66 - 0,01 - 2,60
Hmozo 3a npuem nuuqu: 450 7,50 7,90 37,70 23500 102,84 1,00 2586 | 104,61 107,76 0,08 0,13 70,00 5,98
Bcezo 3a et 54,85| 66,35 238,33 | 1645,00| 762,84 7,16 177,27| 764,60 767,76 0,86 0,91| 351,00 43,28




Jecarriii neHs
Bospacrnas kareropus: 7-11 ner

Inmessie BenecTa Duepr. MunepansHeie BetmecTsa, Mr Butamumbi, Mr
Macca
Ne TK [HanmeHopauue 6mopna — LEHHOCTh
Benku | Xupsi | Yrnesonpst | (xxan) Ca Fe Mg P K B, B, A (MKr) 8]
3aBrpak
50|Omaer naposoii 120 11,77 | 16,56 2,30 280,45 107,41 0,12 20,54 74,00 86,00 0,15 0,30 138,00 13,23
Coip nopumsmu 25 5,04 3,70 - 71,35 75,19 0,07 7,50 - 67,40 - 0,01 13,00 0,24
30 |Hanutox xodeiinsiii na mosoke 200 3,50 2,50 21,00 90,00 60,40 0,09 7,00 45,00 120,04 0,02 0,07 10,00 0,65
Xneb nuennunbIi 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 =
Hmozo 3a npuem nuwu: 395 23,11 23,56 61,10 587,50 275,00 2,68 65,64 275,00 | 275,00 0,27 0,39 171,00 14,12
Oben
Canar u3 6e/loK04aHHO#H KanycTbi ¢
11 [MopxoBbio 100 3,00 4,00 3,00 94,12 35,10 0,08 6,28 20,95 31,20 0,02 0,02 80,00 0,93
Cyn pbiGHbIii H3 KOHCEPBHPOBAHNOI
62|caiipbi 200 8,80 4,50 16,24 94,68 44,70 0,20 11,51 72,12 52,80 0,11 0,12 95,00 1,49
80|loBsauHa, TYHIEHHAR B CMETAHE 100 1145 | 17,55 13,42 158,91 134,54 0,78 13,69 89,75 145,79 0,10 0,34 90,00 1,57
1|Kama rpeunesas pacceinyaras 150 3,718 3,75 20,67 130,95 7,71 0,77 20,30 43,18 115,43 0,12 0,10 85,00 0,90
28 |Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 16,00 65,00 8,05 0,00 5,24 9,79 36,66 0,00 0,01 0,00 2,60
Xoreh nuren b 60 3,36 0,96 45,36 174,84 38,40 2,40 30,60 113,21 1,87 0,10 0,01 12,00 0,00
Xu1eh prano-nineHHuHbli 50 2,60 0,50 7,32 104,00 116,50 0,70 14,10 36,00 1,25 0,10 E 50,00 13,53
Hmozo 3a npuem nuwgu: | 860 . | 33,16 | 31,26 | 122,01 822,50 | 385,00 4,93 101,72 | 385,00 | 385,00 0,55 0,60 412,00 21,02
Honnuux ;
33| Konnurepekoe uanenue 50 400 | 540 | 1820 85,00 12,43 0,30 5,63 1490 | 2550 0,03 0,03 30,00 0,13
Dpykr 160 040 |. - 11,80 52,00 15,21 0,20 4,38 15,18 38,90 0,04 0,02 - 2,62
MoJoko 200 3,30 2,50 3,50 98,00 82,36 0,70 14,99 79,92 45,60 0,05 0,09 40,00 3,25
Hmozo 3a npuem nuwu: 250 7,70 7,90 33,50 235,00 110,00 1,20 25,00 110,00 110,00 0,12 0,14 70,00 6,00
Bcezo 3a deno: 63,97| 62,72| 216,61| 164500 770,00 8,81 192,36| 770,00| 770,00 0,94 1,12 653,00 41,14




Onnuuanuareii aeHs
Bospacruas kareropus: 7-11 ner

ITumeneie Bemecrsa OHepr. MunepansHsie pemectsa, Mr Buramune, Mr
Macca .
Ne TK |Hanmenosanue 6mona nopiuMu LEHHOCTH
Benku | Xupsi | Yrnesopst | (kxan) Ca Fe Mg P K B, B, A (MxT) C
3aBTpak
60|Makaponn: 3aneuennbie ¢ chipom 150 14,07 | 16,77 | 4157 34436 | 19345 1,41 3305 | 140,00 | 94,15 | 0,06 | 0,09 | 169,00 | 11,00
Macio cimBounoe 10 0,10 7,20 0,13 65,72 2,40 - B 3,00 51,00 - 0,01 40,00 -
30|Hanwurok kodeiinblii Ha monoke 200 3,50 2,50 21,00 90,00 60,40 0,09 7,00 45,00 128,91 0,02 0,07 10,00 0,65
Xoneb nuenuanbiii 30 1,68 0,48 22,65 87,42 18,75 0,88 18,38 87,00 0,94 0,08 0,08 6,00 0,00
Hmozo 3a npuem numu:| 399 19,35 | 26,95 85,35 587,50 275,00 2,38 58,43 275,00 | 27500 | 0,26 025 | 225,00 | 11,65
Oben
21|OBowmn HaTYpanbHbIe CBEXKME (nomumo 20 0,04 0,18 0,78 3,60 2,00 0,06 2,20 4,80 23,40 0,00 0,00 70,00 2,74
59{Cyn u3 oBoweii 200 1,80 4,90 14,30 108,50 29,28 0,07 19,19 163,24 | 120,00 0,20 0,06 0,08 5,83
89|IITHua Tymenas B coyce 100 6,03 16,08 13,44 182,15 66,72 0,6 11,37 67,75 21,78 0,02 0,21 90,44 3,12
5|Kaprogensnoe miope ¢ Maciom 150 4,27 7,78 18,60 132,91 39,00 0,10. 0,00 0,00 47,00 0,13 0,15 25,00 0,16
24|Komnor u3 cmecu ¢/ppyxror 200 0,68 - 30,22 116,50 93,10 0,50 14,21 B 169,70 - 0,11 20,00 3,17
X1e6 nueHHuHbIH 60 3,36 0,96 45,36 174,84 38,40 2,40 30,60 113,21 1,87 0,10 0,01 12,00 0,00
Xoeh pacaHo-nueHHIHbIi 50 2,60 0,50 7,32 104,00 116,50 0,70 14,10 36,00 1,25 0,10 - 50,00 | 13,53
Hmozo 3a npuem nuwu: | 780 18,78 | 3040 | 130,02 822,50 385,00 4,43 91,67 | 385,00 | 38500 | 0,55 0,54 | 267,52 | 28,55
Hoanunx
Konaurepckoe nnenue 60 T3 7,9 7,1 118,7 57,61 0,59 2 52 4,95 0,1 0,12 60 0,02
Cox 200 - - 17,40 90,00 16,00 0,20 10,00 14,00 89,40 - - - 1,80
Dpyxr 160 0,40 - 9,00 26,30 36,39 0,41 13,00 44,00 15,65 0,02 0,02 10,00 4,18
Hrmozo sa npuem nuwu: 220 7,70 7,90 33,50 23500 110,00 1,20 25,001 110,00 110,00 0,12 0,14 70,00 6,00
Bcezo 3a dens: 45,831 6525 24887| 1 645,00 770,00 8,00| 175,10( 770,00 770,00 0,93 0,93| 562,52 46,20




JIBeHanuarslii nenn

Bospacruas kareropus: 7-11 ner

IMumessie Bemecrsa Owepr. Munepanbhbie Bemecrsa, Mr BuraMHHEL Mr
Ne TK |Haumenosanue 6mona n’:fm - LIEHHOCTH
Bemcu | XKupst | Yrnepomsr | (kxan) Ca Fe Mg P K B, B, [A(mkr)| C
3aBTpak
84| Tedrenn macubie 100 11,82 | 11,28 9,42 220,85 174,89 0,20 6,73 30,82 29,10 0,00 0,26 50,00 0,00
1|Kama rpeunesan pacchinuaras 150 3,75 3,75 20,67 130,95 sy | 0,77 20,30 43,18 115,43 0,12 0,10 85,00 0,90
30|Hanutok Kodeiinbiii Ha MosoKke 200 3,50 2,50 21,00 90,00 60,40 0,09 7,00 45,00 128,91 0,02 0,07 10,00 0,65
Xneh nueHnynuiii 50 2,80 0,80 37,80 145,70 32,00 2,40 30,60 156,00 1,56 0,10 0,01 10,00 -
Hmozo 3a npuem nuwu: | 500 21,87 | 18,33 88,89 587,50 275,00 3,46 64,63 275,00 | 275,00 0,24 0,43 155,00 | 1,55
Oben
8|Canar u3 cBexux nomuaop 100 0,67 6,09 1,81 34,65 4,60 0,12 2,80 2,80 28,20 - - 95,00 1,00
53|bopm ¢ kamycroii u kaprodenem 200 4,85 4,1 15,24 124 58,31 0,07 5,15 44,58 90 0,06 0,08 24 1,15
43 [Pri6a 3anesennas no rpeveckn 100 10,11 9,41 11,11 123,25 75,20 0,18 18,15 102,06 | 91,80 0,01 0,17 48,00 0,33
3|Maxapousi oTBapHBIe ¢ MacIOM 150 4,46 4,81 37,01 174,76 75,99 0,55 24,92 72,35 82,48 0,18 0,09 102,00 -
Cok 200 - - 17,40 90,00 16,00 0,20 10,00 14,00 89,40 - - B 1,80
Xneb muennunbii 60 3,36 0,96 45,36 174,84 38,40 2,40 30,60 113,21 1,87 0,10 0,01 12,00 0,00
Xsieh paano-nueHHaHbIH 50 2,60 0,50 132 104,00 116,50 0,70 14,10 36,00 1,25 0,10 - 50,00 | 13,53
Hmozo 3a npuem nuwu:| 860 26,05 | 2587 | 13525 825,50 385,00 4,22 105,72 | 385,00 | 38500 | 0,45 035 | 331,00 | 17,81
Honpuuk
40| Konurepekoe n3nenme 50 4 54 18,2 72 6,88 0,288 14,79 8,82 30,1 0,02 0,02 70 1,98
Horypr 200 33 25 35 98 87,91 0,712 5,83 86 41 0,06 0,1 - 1,4
29|Yaii ¢ caxapom 200 0,20 - 16,00 65,00 8,05 - 5,24 9,79 36,66 - 0,01 - 2,60
Hmozo 3a npuem nuwu: 250 - 7,50 7,90 37,70 235,00 102,84 1,00 25,86 | 104,61| 107,76 0,08 0,13 70,00 5,98
Bcezo 3a denn: 5542| 52,10| 261,84 1648,00 762,84 8,68| 196,21 764,61 767,76 0,77 0,92 556,00 25,34




